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PLANO DE RETOMA GRADUAL DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS DA ESCOLA
SUPERIOR DE TECNOLOGIA DO IPCA

Na sequéncia do término do estado de emergéncia e das recomendacdes a esse respeito, comunicadas
a 30 de abril pelo Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior, bem como do Despacho PR
n.243/2020, de 30 de abril, da Senhora Presidente do IPCA, que prevé orientacées e medidas para
aretoma gradual das atividades presenciais no IPCA cumpre informar a comunidade das medidas que
regulam o acesso e a permanéncia dos colaboradores, estudantes e demais parceiros, aos espacos da
Escola Superior de Tecnologia (EST).

Tal como estabelecido no Despacho PR n.2 28/2020, de 10 de marg¢o e no Despacho PR n.2 37/2020
de 3 de abril, as atividades letivas, bem como a avaliacdo continua inerente, deverao manter-se, por
regra, a distancia. Contudo, esta prevista a utilizacdo pontual de instalagdes da EST para a realizacdo
de atividades académicas de conclusio de grau, de atividades essenciais ao cumprimento de projetos
de investigacdo, de aulas praticas e laboratoriais consideradas imprescindiveis, bem como para a
realizacdo de elementos de avaliacdo e de acompanhamento de aulas, a distancia e por computador,
por estudantes que nao tenham as condi¢des tecnoldgicas para o fazer no seu local de residéncia. Esta
utilizacdo presencial é regulamentada, carecendo na grande maioria das situacdes, de autorizacdo
prévia, conforme informacao infra, iniciando-se a 18 de maio.

Solicita-se a maior compreensao e a colaboracdo de todos os que utilizam as instalacdes da EST para
o cumprimento das recomendagdes e regras neste documento emanadas, bem como a adoc¢do de
comportamentos responsaveis, de praticas de higienizacdo, de etiqueta respiratéria e de

distanciamento social, conforme transmitidas pela Dire¢ao Geral de Saude.

1. Horarios dos Edificios da Escola Superior de Tecnologia
a. Aentrada para os edificios da EST faz-se pelo Edificio ].
b. A abertura e fecho do edificio ], é assegurado por um vigilante e/ou funcionario da EST,

que permanece durante o periodo de funcionamento do edificio na rececdo do mesmo.
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2. Horario de Atendimento Presencial dos Servi¢os da Escola Superior de
Tecnologia

Entre 18 e 30 de maio

a. Servicos Administrativos - serdo assegurados trés dias da semana, designadamente
segunda-feira, quarta-feira e sexta-feira, no horario das 9:30 - 12:30, manha e tarde 14:30-
18h00. Interrupgao para almoco das 12:30 as 14:30.

b. Gabinete de Apoio a Laboratérios - serdo assegurados trés dias por semana,
designadamente segunda-feira, ter¢a-feira e quinta-feira, no horario das 9:30 - 12:30,
manhai e tarde 14:30-18h00. Interrupgao para almoco das 12:30 as 14:30.

c. Rececdo - de segunda-feira a sexta-feira.

A partir de 1 de junho
a. Servicos Administrativos - regresso ao normal funcionamento dos servicos, pratica
presencial, todos os dias da semana.
b. Gabinete de Apoio a Laboratoérios - regresso ao normal funcionamento dos servicos,
pratica presencial, todos os dias da semana.
c. Rececdo - regresso ao normal funcionamento dos servigos, pratica presencial, todos

os dias da semana.

3. Acesso aos Espacos da Escola Superior de Tecnologia

a. O uso de mascara é obrigatorio em todos os espacos da Escola.

4. Controlo de Entrada nos Edificios e Registo
a. A desinfeccdo das mdos deve ser realizada no acesso aos edificios utilizando os

dispensadores disponiveis para o efeito;
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b. Arealizagdo do controlo e registo de entrada nos Edificios da EST sera feita pela seguranca
ou funciondrio da EST;

c. Nao sera permitida a entrada e o acesso a laboratérios ou sala de informatica (@) a
estudantes que nao estejam devidamente autorizados pela Diregao;

d. Sempre que seja identificada uma situacdo de potencial risco para a saide comunitaria a

mesma devera ser reportada junto da seguranga ou funcionario da EST.

5. Acesso aos Espacos por Parte dos Docentes
a. Acesso reduzido ao minimo indispensavel para o exercicio das suas funcoes;
b. No maximo, serd permitida a presenca de uma pessoa por gabinete;
c. O ndmero maximo de pessoas por espaco laboratorial sera definido por entidade
independente externa e assinalado no espaco, considerando as recomendacdes de

seguranga necessarias.

6. Acesso aos Espacos por parte dos Funcionarios Técnicos e
Administrativos

a. Acesso reduzido ao minimo indispensavel para o exercicio das suas funcoes;

b. No méaximo, serd permitida a presenca de uma pessoa por gabinete;

c. O nimero maximo de pessoas por espaco laboratorial serd definido por entidade
independente externa e assinalado no espacgo, considerando as recomendacdes de

seguranga necessarias.

7. Acesso por parte dos Estudantes

Os estudantes necessitam de autorizacao prévia da Direcao, devendo ser considerado o seguinte:
i. Paraacesso a Espacos Laboratoriais

L. Estudante
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a. Efetua o pedido ao docente da UC com o maximo de antecedéncia possivel,

sendo que ndo é assegurada a resposta a pedidos que ndo sejam remetidos

a Direcao com um minimo de 24 horas uteis de antecedéncia;

II. Docente da UC

a.

b.

Analisa o pedido (com a necessaria articulacdo com o Diretor de Curso);
Encaminha o pedido ao técnico de apoio aos laboratérios da em

articulacdo com a Responsavel de Servicos da EST;

III. Técnico de Apoio aos Laboratdrios

a.

b.

C.

Analisa o pedido em articulacao com docente da UC;

Elabora a listagem com a escala de utilizacdo do laboratério pelos
Estudantes;

Encaminha o pedido a Direcdo da EST (est@ipca.pt), com a listagem da
escala de utilizacdo do laboratoério e a informacao adicional que considere

necessaria;

IV. Direcao da EST

d.

Decide e comunica a decisao a todos os envolvidos no pedido.

ii. Sala de Informatica para realizacao de momentos de avaliacdo e acompanhamento

de aulas para estudantes que necessitem de computador:

d.

Sala @.

Nota: Apenas devem ser utilizados os postos de trabalho preparados e assinalados.

iii.  Salas para realizacao de momentos de avaliacio, acompanhamento de aulas ou

estudo para estudantes que disponham de computador, mas necessitem de acesso

a internet:

a.

b.

Sala C;

Sala N.

Nota: Apenas devem ser utilizados os postos de trabalho preparados e assinalados.

Campus do IPCA
Vila Frescainha S. Martinho
4750-810 Barcelos - Portugal

T.+351253 802 260
est@ipca.pt
WWW.EST.IPCA.PT




ESCOLA
SUPERIOR

DE TECNOLOGIA

IPCA

iv.  Espacos laboratoriais

a.

Apenas sera concedido acesso aos estudantes que constem da listagem
com a escala de utilizacdo do laboratdrio aprovada pela Direcdo, dentro
dos horarios ai estabelecidos;

0 nimero maximo de estudantes por espaco laboratorial sera definido por
entidade independente externa e assinalado no espaco, considerando as

recomendacdes de seguranga necessarias.

8. Regras de Utilizacao dos Espacos

a. Todos os espacos afetos a EST sao de acesso condicionado, sendo permitida a presenga de

docentes, funcionarios e de estudantes, para os fins considerados imprescindiveis:

= A entrada em cada edificio é sujeita a controlo e registo.

b. Os espacos devem ser/estar arejados, sempre que possivel:

*= Mantendo as portas e as janelas abertas, sempre que possivel;

= A utilizacdo dos sistemas de ar condicionado deve ser minimizada.

o

Nao é permitido comer nas salas de aula e nos espacos laboratoriais.

d. Asinstalacdes sanitarias s6 podem ser utilizadas por uma pessoa de cada vez.

e. Nasaladeinformatica destinada a realizacdo de momentos de avaliacdo apenas devem ser

utilizados os postos de trabalho devidamente assinalados.

—-n

A utilizagdo do elevador deve ser efetuada em situacdes excecionais e de necessidade,

podendo ser utilizado apenas por uma pessoa de cada vez.

9. Lista de Unidades Curriculares dos Cursos da EST que terao algumas
Aulas Praticas/Laboratoriais

A Direccao de Escola, em conjunto com os Departamentos de Tecnologia e Ciéncias, e as Direcoes

de Curso, efetuou um levantamento das Unidades Curriculares (UC), onde a realiza¢do de algumas
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— Licenciatura em Engenharia e Gestao Industrial - Diretor de Curso - Prof. Hélio Castro
* UC - Fundamentos de Eletrotecnia - Prof. Jorge Cruz;
-27 de maio|15h-18h - Laboratério Eletrénica
-28 de maio|14h-16h - Laboratério Eletronica
-01 de junho|14h-19h - Laboratoério Eletrénica

— Licenciatura em Engenharia Eletrotécnica e de Computadores - Diretor de Curso - Prof. José
Brito

= UC- Automacdo - Prof. Jodo Vilaca;

-27 de maio|11h-13h - Laboratério de Automagao e Robotica

-28 de maio|11h-13h - Laboratdrio de Automacio e Robotica
= UC - Maquinas Elétricas - Prof. Anténio Moreira;

-3 de junho|14h-18h - Laboratério de Automacao e Robdtica
= UC- Eletrénica I - Prof. Pedro Morais;

-29 de maio|14h-16h - Auditoério EST

— Licenciatura em Engenharia de Sistemas Informaticos (PL) - Diretor de Curso - Prof. Alberto
Simdes e Prof. Paulo Teixeira

= UC - Sistemas Embebidos e de Tempo Real - Prof.a Sofia Portela;
-18 de maio|18h30-19:30 - Laboratério Eletronica

— Mestrado em Sistemas Integrados de Gestdo - QAS - Diretor de Curso - Prof.a. Estela Vilhena
= UC - Auditorias Simuladas - SGS;
-30 de junho|09h-18h - Auditério
-07 de julho|09h-18h - Auditério

— Mestrado em Engenharia Eletronica e de Computadores - Diretor de Curso - Prof. Nuno Dias
= UC - Redes Industriais - Prof. Carlos Ribeiro;
-09 de junho|21h-23h - Laboratério de Automacao e Robdética
-16 de junho |21h-23h - Laboratdrio de Automacao e Robética
-23 de junho |21h-23h - Laboratério de Automacao e Roboética
-30 de junho |21h-23h - Laboratério de Automacao e Robotica
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— Pds-graduacao em Data Analysis for Business — Diretor de Curso - Prof.a Teresa Abreu e Prof.
Maério Bastos

» UC - Data Minning - Prof. Joaquim Gongalves;
-15 de junho|18h30-23:00 - Sala N
-22 de junho|18h30-23:00 - Sala N

= UC - Business Intelligence - Prof. Joaquim Silva.
-21 de maio [18h30-23:00 - Sala N
-06 de junho|09h-13h - Sala N
-13 de junho |09h-13h - Sala N
-18 de junho |18h30-23:00 - Sala N

Nota: Havendo necessidade de dever especial de confinamento de algum estudante nas datas
previstas de realizacdo de aulas ou avaliacdo continua presencial, deve ser previsto pelo LY
docente uma solu¢do que permita ao estudante o acesso a mesma, com as adaptacoes
necessarias. Igual procedimento deve ser considerado para estudantes ao abrigo de
programas de mobilidade internacional, que tenham sido obrigados a regressar aos seus
paises de origem. Outros casos com enquadramento legal que ndo estejam previstos nos

numeros anteriores devem ser objeto de igual procedimento.
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10. Realizacao de Provas Publicas

A realizacdo de provas publicas para efeitos de conclusao de curso (defesa de estagio, projecto ou
dissertacao) devera ser realizada preferencialmente com recurso a meios telematicos. Contudo, se
por manifesta vontade do candidato, este desejar realizar as mesmas presencialmente, o Presidente
do juri deverad remeter o pedido a Direccdo da EST propondo as condicdes em que a mesma se

realizara. Neste caso, o acesso ao publico devera continuar a ser realizado por meios telematicos.

11. Realizacdo de Reunioes

A realizacido de reunides académicas devera ser realizada preferencialmente com recurso a meios

telematicos, sem prejuizo de ocorrem presencialmente, com a devida salvaguarda das condigdes de

seguranca. m
12. Centro de Investigacdo em Inteligéncia Artificial Aplicada (2Ai)

O plano de contingéncia do Centro de Investigacdo em Inteligéncia Artificial Aplicada (2Ai) é parte

integrante do plano de retoma de atividades presenciais da EST e confere o anexo [ deste documento. g,

Este plano de retoma pode sofrer alteracdes em funcdo da evolucdo da pandemia COVID-19.

Escola Superior de Tecnologia, em 18 de maio de 2020

O Diretor da Escola Superior de Tecnologia

o]

Vitor Hugo Mendes da Costa Carvalho
Campus do IPCA T.+351 253 802 260
Vila Frescainha S. Martinho est@ipcapt -
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A

Considerando a recente recomendacdo por parte do Gabinete do Ministro da Ciéncia,

Tecnologia e Ensino Superior, a qual indica como prioritario a criagio de medidas de
seguranca para garantir o funcionamento, a partir de 4 de Maio, das estruturas do sistema
nacional de ciéncia e tecnologia, designadamente unidades de I&D, laboratérios, infra
estruturas fisicas, tecnoldgicas, culturais e de artes performativas, médicas, veterindrias e
bioldgicas, entre outras consideradas prioritarias pelas instituicdes e que se encontrem
encerradas ou parcialmente inativas. Segue-se no presente documento, as medidas de

seguranca a serem adotadas no 2Ai:

e O presente plano s6 se aplica a todas atividades que obrigatoriamente necessitam
de acesso fisico aos laboratérios. O regime de teletrabalho continua a ser a principal
opcao.

e Qualquer membro: (i) com sintoma de infe¢do respiratdria; (ii) que tenha estado em
contato com uma caso de SARS-CoV-2/COVID-19; (iii) que tenha realizado uma
viagem para fora do pais; e/ou (iv) que tenha estado em contato com algum
profissional de satde ou pessoa que tenha estado numa instituicao de saide onde
sdo tratados doentes com COVID-19, estao proibidos de entrar nas instalagdes do
2Ai. Excetua-se os pontos ii-iv, onde a entrada de membros no 2Ai é autorizada apos
um periodo de quarentena profilatico de 14 dias.

e De forma a garantir medidas de seguranga, os membros que possuam qualquer uma
das situacdes referidas no ponto anterior devem sempre informar os seus
orientadores.

e Todos os membros deverdo cumprir sempre as medidas de distanciamento social
(1-2 metros) e usar material de protecdo individual, nomeadamente mascara.

e Naentrada do edificio da Escola Superior de Tecnologia, os membros devem sempre
desinfetar as maos.

e Todos os membros devem desinfetar as maos a cada duas horas.

e O numero de pessoas por laboratorio esta limitado a: 6 pessoas no Laboratério 1, 4
pessoas no Laboratorio 2 e 4 pessoas no Laboratdrio 3. Uma folha de Excel online
serd partilhada com todos os membros, onde estes podem indicar os dias que irdo
necessitar do laboratério. Caso se verifique que o niumero de investigadores a
requisitar os espacgos ultrapasse continuamente o valor total de pessoas permitidas,
deverd ser criada uma escala de rotacdo, entre os investigadores, que devera
contemplar 15 dias de trabalho continuo, seguidos de 15 dias de teletrabalho.

e O numero de pessoas no gabinete 1 e 2 encontra-se limitado a uma pessoa.
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O nuimero de pessoas recomendado no gabinete da direcdo é de uma 1 pessoa, sendo
excecionalmente autorizado 2 pessoas desde que garantidas as regras de
distanciamento social.

0 gabinete de servigos funcionara como uma area de isolamento, para todos os casos
suspeitos.

0 numero de pessoas no journal club esta limitado a 2 pessoas. Quem utilizar este
espaco, devera desinfetar as mesas antes e depois da sua utilizagao.

A utilizagdo do journal club como espago de lazer entre os membros esta proibida.
Os equipamentos comuns, e.g. osciloscépio, fontes de alimentacdo, deverdo ser
sempre requisitados com um dia de antecedéncia. A sua utilizacao é diaria, ou seja,
estes equipamentos s6 podem ser manuseados por uma pessoa ao longo de um dia
de trabalho.

A utilizacdo de equipamentos comuns, e.g. osciloscopio, fontes de alimentacdo, entre
outras, obriga a utilizacdo de luvas descartaveis. As luvas deverdo ser descartadas
imediatamente ap6s o manuseio dos equipamentos;

De forma a garantir a seguranga de todos os membros, sistemas de abertura de porta
seguros e implementacao de espacos de trabalhos seguros através de acrilicos estdo

a ser adotados.

Os 3 laboratérios serdo reorganizados de modo a promover a maior distancia entre

investigadores.

0O 2Ai devera assegurar o seguinte material de prote¢do, ndo limitado a outro que os

investigadores, considerem importante:

Mascara;
Luvas;

Gel desinfetante em cada laboratdrio e no journal club.



